MANIFESTO PELO VERFIJICAR

Kaito Pessoa - Ascendimacy

Seu C6digo Pessoal é Unico, mas com frequéncia encontramos
tartarugas em arvores...

Pensamentos que ndo resistem a argumentos.

Tartarugas nao sobem em arvores. Se ela estd 14 — como chegou?
Nao seriam os hdbitos, crencas e culpas instaladas na busca de

respostas?

Nos disseram para mudar hdbitos — sem verHidicar de onde os outros
vieram.

Nos disseram para reprogramar o mindset — sem verfdicar o que ja
estava rodando.

Nos disseram para sair da zona de conforto — sem verHgicar se a
culpa é sua ou herdada.

Nos disseram em quem votar — sem verfidfdicar de quem vieram os
critérios.

Nos disseram para encontrar o propésito — sem verfgdicar que a fé

seja sua ou apenas replicada.

Funcionou — muito mais para quem prescreveu.

Para a maioria, gerou um loop de captura: tentar, falhar, comprar o
préximo livro, seguir o préximo coach, adotar o préximo método — e

chegar ao mesmo lugar com vocabuldrio mais sofisticado.

As ferramentas existem. 0 passo antes delas, nao — até agora.



Tire o Hi de verificar. Sobra "vericar." Nao existe.
0 Hd é como o Hd — ndo é opcional.

Nem na palavra, nem na vida.

Entao, antes de qualquer resposta:

Verfldicar antes de recodificar.
Nomenclatura antes de ressignificacao.

Un i3 antes de qualquer restart.

Primeiro nomear. Depois mudar.

E vocé ndo precisa de um sistema que te retire o andaime e chame de
protecao.

Isso é Ascendimacy. Incluindo este.

Maquinas executam. Animais reagem. Sistemas prescrevem.

H3 as respostas ndo te agradaram, busque o HJ que leva a pergunta.
Verfdique.

Isso é livre arbitrio.
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